
🐻 　つらい/　険しいコース/　根性と度胸・体力必要　１０時間以上   歩行距離１０キロ以上

👷 　お客様の安全確保のため　「ヘルメット」　着用推進地域や火山登山等で着用するコース。

※ガイドプラン名が青字または下線のついているものはＨＰでチラシを作成しています。

※１－２か月前の時点でまったく申し込みが０の場合はご希望プランに差し替えます。

※ご夫婦・お友達・仲間登山は「2-3名から催行企画」として募集しますから予定が立てやすいです。

🐕 　ふつう/　普通のコース/　六甲・愛宕クラスはいける　行動６～７時間　　距離　７～８キロ

🐇

歩行度

　きつい/　厳しいコース/　準備と事前訓練必要　７～１０時間　　歩行距離８～１０キロ

催行状況表  山旅天空倶楽部・朝日旅行企画  1/19(日)付

　プラン申込が０名の場合は「ご希望プラン」に振替えをしますので、ご相談下さい！

　①１ヶ月前までにお申し出のない企画はすべて「ご希望プラン」に差し替えて変更します。

　②70歳以上の方はどんな山でも、ヘルメット着用が基本です　（レンタル料1000円）

　５名参加標準で計算していますが、　Ｇ代・現地経費は参加人数にて上下します。

👥 　少人数催行　５名が標準ですが、１-４名でも催行する場合があります。

日帰り💰 　基本　弁当・入浴付　ガイド代６０００円+７０００円　５名参加標準　Ｇ代・経費参加人数割

宿　泊💰

　基本的に日帰り・宿泊ともに「下山後入浴」と「昼食弁当付」です。

　③※旅行業法の適用はありません、救助費用付山岳保険の加入が参加条件です。

　催行表示の●は参加の希望の方が１-２名いて催行する可能性が高いものです。●

㊞

　🍱・♨

旅行社様 　4/1より朝日旅行様の名称がJTBガイアレックとなります。

　温泉が楽しみなコースです。　　　　　　　　　　　　

　★　

⛺

♨

🏃 　歩行スピードは休憩のタイミングなど安全登山をするために、ゆったり歩きます。

　テント泊や避難小屋宿泊で寝袋と食料、装備品が増えます。

　1000回、1000日以上の引率ガイドの豊富な経験から判断するおすすめ度です。

　お花や紅葉が楽しみなコースです。　　　　　　　　　　　　　　

　現地集合が基本ですが、個人として乗合交通利用の場合は注意事項をご承諾下さい。

　宿泊の公共交通や旅館・ホテルの手配は代表代行しますが、お早目に申込み下さい。　　　　　　　　　　　　　　

🍄 　山菜・キノコ・ＢＢＱなどを楽しむものです。　　　　　　　　　　　　　　

🏩

🌼🍂

🚗

🚁 　救助費用付保険の「保険証書のコピー」とレスキューカードは携帯しましょう。　　　　　　　　　　　　　

⛄ 　スノーシューやアイゼン・滑り止め・冬用装備が必要です。

体力度

難易度

登山道の傾斜やアップダウン、コース予定上の歩行スピードなど　

平地散策1　+　登山道1　+　傾斜1　+　コース1　+　岩場1　+　時間1　+　日数や縦走1

高度標高差1　+　傾斜1　+　谷道1　+　岩場1　+　鎖1　+　雪1　+　ヘルメット全員着用1

🏃 　歩行スピードは安全登山の為に、すべてのコースでゆったり歩きます。

🐢 　ゆるい/　超簡単/　　　引退ギリギリ　　休憩を含む　行動２～３時間　　距離　２～４キロ

🐄 　のろい/　牛歩コース/　少しなら登れる　　　　　　　　　行動３～５時間　　距離　４～７キロ

※旅行社の企画は1ケ月前には催行可否で中止の場合は代替案・ご希望案に切り替えます。

※お客様のご要望と本来企画したいものは下記、該当あれば差し替えを致します。



ガイドプラン おすすめポイント P 催行 残席 主催 体力 難易 日数

1/23 木 近江百山荒神山チラシ 近江百山彦根、冬の水鳥公園観察も 募🐢公募 体3 難2 1

1/24 金 讃岐七富士東讃富士・御厨富士 東讃富士・御厨富士2座/金毘羅参拝 募🐢公募 体2 難1 1

1/25 土 小豆島↓ 募集状況は厳しく下記へシフト 止 厳🐢朝日 体3 難2 1

1/26 日 小豆島 募集状況は厳しく下記へシフト 止 厳🐢朝日 体3 難2 1

1/25 土 亀岡テラス・亀岡城チラシ 霧の濃い亀岡、新名所亀岡テラスから 募🐢公募 体3 難2 1

1/26 日 宍粟50名山暁晴山チラシ 代案　ノルウェイの森ロケ地「峰山高原」 ● 募 🐄 公募 体3 難2 1

1/28 火 200128　比良岳 ロープウェイで往復 ⛄ 募🐢公募 体3 難2 1

1/30 木 宍粟50名山暁晴山チラシ ノルウェイの森ロケ地「峰山高原」 ⛄ 募 🐄 公募 体3 難2 1

1/31 金 大野山と太鼓岩 新年簡単ハイキング 募 🐄 公募 体3 難2 1

2/1 土 鉄砲木の頭、沼津アルプス 沈むダイヤモンド富士は最高です。 止 厳 🐄 朝日 体2 難2 2

2/2 日 鉄砲木の頭、沼津アルプス 沈むダイヤモンド富士は最高です。 止 厳 🐄 朝日 体2 難2 2

2/1 土 近江百山土蔵岳　前日夜発か 雪の時期にしか登れないブナの山 ⛄ 募🐇公募 体5 難3 2

2/2 日 近江百山土蔵岳　早朝発か 積雪・天候で判断します。 ⛄ 募🐇公募 体5 難3 2

2/5 水 台高の自然　明神平の樹氷 樹氷の華を見に行きましょう ⛄ 募🐕公募 体3 難2 1

2/6 木 多賀大社参詣青龍山 多賀大社参拝と磐座の頂上は神秘的 募🐢公募 体3 難2 1

2/7 金 福知山最高峰三岳山と亀岡城チラシ源頼光の鬼退治伝説と福知山城839ｍ 募 🐄 公募 体3 難2 1

2/8 土 高見山の樹氷　関西定番樹氷 関西樹氷の定番コース ⛄ 募 🐄 公募 体3 難1 1

2/9 日 台高の自然　明神平の樹氷 樹氷の華を見に行きましょう ● 募🐕公募 体3 難2 1

2/11 祝 天女の舞　大峰前衛峰 早朝出発で攻略、調整します ⛄ 募🐕公募 体3 難2 1

2/12 水 白川郷スノーシュー トヨタ白川郷自然学校宿泊 ⛄ ●🐢公募 体3 難2 2

2/13 木 白川郷スノーシュー 雪の白川郷/スノーシュー体験 ⛄ ●🐢公募 体3 難2 2

2/15 土 ★スマホアプリ　実施　朝日旅行 天王山「秀吉の道」アナログもします。 募🐢朝日 体2 難2 1

★スマホアプリ　実施　朝日旅行 天王山「秀吉の道」アナログもします。 ● 募🐢公募 体2 難2 1

2/16 日 遠山18城岩村城・明知城 遠山十八城の2城を攻め落とします。 募🐢公募 体2 難1 1

2/18 火 高見山の樹氷チラシ 関西樹氷の定番コース ⛄ 募 🐄 公募 体3 難1 1

2/19 水 比良岳　打見山・比良岳 ロープウェイで往復 ⛄ 募 🐄 公募 体3 難2 1

2/20 木 遠山18城岩村城・明知城 遠山十八城の2城を攻め落とします。 募🐢公募 体3 難2 1

2/21 金 福知山最高峰三岳山と亀岡城 源頼光の鬼退治伝説と福知山城839ｍ 募 🐄 公募 体3 難2 1

2/22 土 万博GPSハイキング 梅が見事 万博公園で徹底講習/現地集合 募🐢公募 体3 難2 1

2/23 日 山中湖ダイヤモンド富士・大平山 湖畔の富士山ビューのホテル宿泊 ⛄ 募 🐄 公募 体3 難2 2

2/24 祝 山中湖ダイヤモンド富士・大平山 大平山・パノラマ台・高指山・明神山 ⛄ 募 🐄 公募 体3 難2 2

2/26 水 近江百山　阿弥陀山　比良最北 比良山系最北、湖西忍びの道を歩く 募 🐄 公募 体3 難2 1

2/27 木 四国讃岐七富士チラシ 綾上富士/羽床富士2座/金毘羅参拝 募🐢公募 体2 難1 1

2/29 土 200229　冬の平湯福地山チラシ 平湯の近く福地温泉から登る展望台 ● 募 🐄 公募 体3 難2 2

2020年

①雨竜沼・暑寒別岳　②礼文島　③大朝日　④伊予富士　⑤阿寒・雌阿寒　⑥富士箱根トレイル

➆鈴鹿クマガイソウ探し⑧クロユリの八ヶ岳

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200123　近江百山荒神山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200123　讃岐七富士東讃富士・御厨富士チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200125　亀岡テラス・亀岡城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200118　-宍粟50名山暁晴山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200128　比良岳.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200118　-宍粟50名山暁晴山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200131　大野山と太鼓岩チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200201　近江百山土蔵岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200201　近江百山土蔵岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200205　09　明神平の樹氷.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200206　多賀大社参詣青龍山.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200207　福知山最高峰三岳山と亀岡城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200208　高見山の樹氷.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200205　09　明神平の樹氷.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200211　天女の舞.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200212　白川郷スノーシュー.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200212　白川郷スノーシュー.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200216　-遠山18城岩村城・明知城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200219　比良岳.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200216　-遠山18城岩村城・明知城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200221　福知山最高峰三岳山と亀岡城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200222　-万博GPSハイキング.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200223　山中湖ダイヤモンド富士・大平山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/07/200223　山中湖ダイヤモンド富士・大平山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200226　近江百山　阿弥陀山.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200227　四国讃岐七富士チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200229　冬の平湯福地山チラシ.pdf


3/1 日 200229　冬の平湯福地山チラシ 危険個所はなく平易に登れます。 ⛄ 募 🐄 公募 体3 難2 2

代案 遠山12城明知城・岩村城 恵那の名城２城明智光秀 募🐢公募 体2 難1 1

3/4 水 天女の舞　大峰前衛峰 早朝出発で攻略、調整します ⛄ 募🐕公募 体3 難2 1

3/5 木 青竜山多賀大社 多賀大社参拝と磐座の頂上は神秘的 募🐢公募 体3 難2 1

3/6 金 日本三大カルスト台地平尾台 元乃隅稲荷神社など大満足山旅 ● 募🐢公募 体2 難1 3

3/7 土 日本三大カルスト台地平尾台 関門海峡とレトロ門司港の夜景 ● 募🐢公募 体2 難1 3

3/8 日 穴場スポットすべてにご案内します。KDDIパラボラアンテナ基地/瑠璃光寺 ● 募🐢公募 体2 難1 3

3/11 水 比良釣瓶岳　錬成ぴったり なかなか訪ねない比良の山 募 🐄 公募 体3 難2 1

3/12 木 尾高山～鈴鹿の森庭園 鈴鹿の森枝垂梅のライトアップは見事 🌼 募🐢公募 体3 難2 1

3/13 金 奥伊吹野のセツブンソウ 春の息吹を感じる春の妖精 🌼 募🐢公募 体2 難1 1

3/18 水 近江百山岩尾山　最澄開山 甲賀忍者の修行の山360度展望 募 🐄 公募 体3 難2 1

3/19 木 遠山12城明知城・岩村城 明智光秀の恵那のゆかりの城 募🐢公募 体3 難2 1

3/20 金 尾高山～鈴鹿の森庭園 鈴鹿の森枝垂れ梅のライトアップ 🌼 募🐢公募 体3 難2 1

3/21 土 可児市の明智城址・カタクリ 鳩吹山のカタクリ群生地へも 🌼 募🐢公募 体3 難2 1

3/22 日 鳩吹山313ｍ■信長の母出身地 東海随一のカタクリ群生地 🌼 募🐢 朝日 体2 難1 1

3/24 火 比良釈迦ケ岳　錬成周回 釈迦岳へトライします。 募🐕公募 体3 難2 1

3/26 木 200326　播磨富士高御位山チラシ初心者コースで楽々登山 募🐢 公募 体2 難1 1

3/27 金 鈴鹿釈迦ケ岳　安全コース 尾根の周回コースでしっかり歩く 募🐕公募 体4 難2 1

3/28 土 ■弥彦三山■信越随一のお花畑 カタクリなど春のお花でいっぱい 🌼 募🐢 朝日 体3 難2 1

3/29 日 ■弥彦三山■信越随一のお花畑 カタクリなど春のお花でいっぱい 🌼 募🐢 朝日 体3 難2 1

3/28 土 ■遠見尾根・五竜岳の武田菱■ 八方尾根にも初日あがりたい ⛄ 募🐄 公募 体4 難3 2

3/29 日 ■遠見尾根・五竜岳の武田菱■ 八方尾根にも初日あがりたい ⛄ 募🐄 公募 体4 難3 2

3/31 火 四国讃岐七富士チラシ 有明富士/高瀬富士2座/金毘羅参拝 ⛄ 募🐄 公募 体2 難1 1

4/1 水 比良堂満岳　体力養成 この時期にこのくらいはのぼること 🌼 募🐄 公募 体3 難2 1

4/2 木 六甲甲山地図講習+ＧＰＳ甲山 地図講習以外のご参加もＯＫ 募🐢 公募 体1 難1 1

4/3 金 鈴ケ岳～鈴北岳のフクジュソウ 藤原岳とは違う静かな自生地 🌼 募🐄 公募 体3 難2 1

4/4 土 ■関西百名山■子の泊山・烏帽子山 🐁年の山と那智の滝ゆかりの山 募🐕公募 体4 難3 2

4/5 日 ■関西百名山■子の泊山・烏帽子山 🐁年の山と那智の滝ゆかりの山 募🐕公募 体3 難2 2

4/4 土 鈴鹿鈴北岳鈴ケ岳フクジュソウ 藤原岳とは違う静かな自生地 🌼 募🐄 公募 体3 難2 1

4/5 日 関西百名山青根ケ峰 吉野熊野国立公園　奥千本桜の彷徨 桜 募🐢 公募 体3 難2 1

4/6 月 周山城址と慈眼寺参拝 　登山 くろみつ・明智光秀公黒塗りの黒座像 桜 募🐢 公募 体2 難1 1

4/7 火 200407　 清滝山チラシ 徳源院の桜、京極家ゆかりの墓所 桜 募🐢 公募 体3 難2 1

4/8 水 桜 募🐢 公募 体3 難2 1

4/9 木 福知山最高峰福知山三岳山 明知光秀ゆかりの臥龍城へも 桜 募🐄 公募 体2 難1 1

4/10 金 琵琶湖ノウルシハイキング 海津大崎より静かで綺麗な湖岸です 🌼 募🐢 公募 体3 難1 1

4/11 土 周山城址と慈眼寺参拝　登山 くろみつ・明智光秀公黒塗りの黒座像 桜 募🐢 公募 体2 難2 1

旅行社さまの催行可否は1ケ月前にはわかります。

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200229　冬の平湯福地山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200301　-遠山12城.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200304　天女の舞.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2020/01/200305　青竜山多賀大社チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200306　平尾台.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200306　平尾台.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200311　比良釣瓶岳.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/06/200312　尾高山～鈴鹿の森庭園チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200313　奥伊吹野のセツブンソウ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200318　近江百山岩尾山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200301　-遠山12城.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/06/200312　尾高山～鈴鹿の森庭園チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200321　-明智城址・カタクリ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200324　比良釈迦ケ岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200326　播磨富士高御位山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200327　鈴鹿釈迦ケ岳チラシ2.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/06/200331　四国讃岐七富士チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2020/01/200401　比良堂満岳.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200402　六甲甲山地図講習チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/06/200403　鈴ケ岳～鈴北岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200404　鈴鹿鈴北岳～鈴ケ岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200405　関西百名山青根ケ峰チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200406　-周山城址.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200407　-清滝山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200115　福知山三岳山.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2018/12/200410　琵琶湖ノウルシハイキング.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200406　-周山城址.pdf


4/12 日 鈴鹿雨乞岳　　体力養成 春の良い時期に往復で登山足慣らし 桜 募🐕公募 体2 難2 1

4/13 月 周山城址と慈眼寺参拝　登山 くろみつ・明智光秀公黒塗りの黒座像 桜 募🐢 公募 体3 難2 1

4/14 火 丹波黒井城 360度の大展望 清住「カタクリの里」春爛漫 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

4/15 水 遠山18城岩村城・明知城 遠山十八城の2城を攻め落とします。 桜 募🐢 公募 体2 難2 1

4/16 木 琵琶湖ノウルシハイキング 海津大崎より静かで綺麗な湖岸です 桜 募🐢 公募 体3 難2 1

4/17 金 赤坂・三国山　春のお花たち 登山らしい登山で堪能します。 🌼 募🐕公募 体3 難2 1

4/18 土 ■獅子吼高原■カタクリロード 北陸随一のカタクリ三昧 🌼 募🐢 JTB 体3 難2 2

4/19 日 ■獅子吼高原■カタクリロード 北陸随一のカタクリ三昧 🌼 募🐢 JTB 体3 難2 2

4/18 土 関西百名山■嶽の森山・半作嶺 南紀の岩山　代案 募🐄 公募 体3 難2 2

4/19 日 関西百名山■嶽の森山・半作嶺 南紀の岩山　代案 募🐄 公募 体3 難2 2

4/18 土 ご希望があれば1バンいいときに 1バンええとこへ

4/19 日 ご希望があれば1バンいいときに 1バンええとこへ

4/20 月 ■明知光秀「坂本城」 琵琶湖散策 募🐄 公募 体3 難2 1

4/21 火 丹波黒井城360度の大展望 清住「カタクリの里」春爛漫 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

4/22 水 蛇谷ケ峰　キバナノサバノオ 絶滅危惧種のキバナノサバノオ 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

4/23 木 ■ちょこっとええとこ■桜を堪能 仏隆寺の千年桜と室生寺 🌼 募🐢 公募 体1 難1 1

4/24 金 金華山と大龍寺 大龍寺ドウダンツツジが森を真っ白に 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

4/25 土 蛇谷ケ峰　キバナノサバノオ 絶滅危惧種のキバナノサバノオ ● 募🐢 公募 体3 難2 1

4/26 日 シャクナゲ堂満岳 琵琶湖の展望と春の花 🌼 募🐕 公募 体4 難2 1

4/29 祝 ■鈴鹿三国岳■シャクナゲ三昧 人影まばらなシャクナゲの稜線です。 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

4/30 木 岐阜市最高峰百々ケ峰と大龍寺 大龍寺ドウダンツツジが森を真っ白に 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/1 金 笠形山　近畿関西百名山 クリンソウ咲くふるさと兵庫50山 ● 募🐢 公募 体3 難2 1

5/2 土 ■宍粟50名山■秘密のお花探索 三九安山の奥深くに咲くというお花 🌼 募🐢 朝日 体3 難2 1

5/3 祝 越前甲山と深田久弥富士写ケ岳 春の花とシャクナゲの山 🌼 募🐢 公募 体3 難2 3

5/4 祝 越前甲山と深田久弥富士写ケ岳 春の花とシャクナゲの山 🌼 募🐢 公募 体3 難2 3

5/5 祝 越前甲山と深田久弥富士写ケ岳 春の花とシャクナゲの山 🌼 募🐢 公募 体3 難2 3

5/3 祝 ■立山雪の大谷と室堂散策 比較的すいている北陸方面へ 募🐢 公募 体3 難2 3

5/4 祝 ■立山雪の大谷と室堂散策 比較的すいている北陸方面へ 募🐢 公募 体3 難2 3

5/5 祝 ■立山雪の大谷と室堂散策 比較的すいている北陸方面へ 募🐢 公募 体3 難2 3

5/6 水 笠形山　近畿関西百名山 クリンソウ咲くふるさと兵庫50山 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/7 木 ■多岐連山■御嶽山793ｍ クリンソウ咲き誇る丹波の定番コース 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/8 金 ■宍粟50名山■秘密のお花探索 三九安山の奥深くに咲くというお花 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/9 土 ヤナダニ山日帰り限界 ヤマシャクヤクとクマガイソウ自生地 🌼 募🐕 公募 体3 難2 1

5/10 日 駒の尾山のクリンソウ・山シャクヤク ヤマシャクヤクと日本一のクリンソウ 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/12 火 ヤナダニ山日帰り限界 ヤマシャクヤクとクマガイソウ自生地 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/13 水 鈴鹿竜ケ岳　楽々登山 今回は石榑峠からの簡単リベンジ 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/14 木 ハチ北高原鉢伏山　ワラビ狩り 別宮うの棚田と氷ノ山展望と蕨 蕨 募🐢 公募 体2 難1 1

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2018/12/200412　鈴鹿雨乞岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200406　-周山城址.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2018/12/200414　丹波黒井城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2018/12/200415　-遠山18城岩村城・明知城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2018/12/200416　琵琶湖ノウルシハイキング.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2020/01/200417　赤坂・三国山.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2018/12/200421　丹波黒井城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200422　蛇谷ケ峰　キバナノサバノオ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200424　金華山と大龍寺チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200422　蛇谷ケ峰　キバナノサバノオ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200426　シャクナゲ堂満岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200430　岐阜市最高峰百々ケ峰と大龍寺チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200501　笠形山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200501　笠形山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200509　ヤナダニ山チラシ1.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200510　駒の尾山のクリンソウ・山シャクヤクチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200509　ヤナダニ山チラシ1.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200513　鈴鹿竜ケ岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200514　ハチ北高原鉢伏山チラシ.pdf


5/15 金 駒の尾山のクリンソウ・山シャクヤク ヤマシャクヤクと日本一のクリンソウ 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/16 土 小野村割岳お花探索チラシ 山麓簡易泊テント宿泊で早朝発対応 🌼 募🐕 公募 体3 難2 2

5/17 日 小野村割岳お花探索チラシ サルメンエビネ/お花の探索・踏査 🌼 募🐕 公募 体3 難2 2

5/19 火 糸井渓谷～東床尾山 桂の大木の待つ山、春の花

5/21 木 ■2万株のスズラン■おもつぼ湿原 新見市海抜500ｍ・スズラン南限地 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/22 金 ■宍粟50名山■ヤマシャクヤク 三九安山の自然の奥深くに満開 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/23 土 ハチ北・鉢伏山　ワラビ狩り 別宮棚田と氷ノ山展望と蕨 蕨 募🐢 公募 体2 難1 1

5/24 日 ■2万株のスズラン■おもつぼ湿原 新見市海抜500ｍ・スズラン南限地 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/26 火 ■関西百名山■青根ケ峰 吉野に分け入ります。 募🐢 公募 体3 難2 1

5/28夜発木 200528　四国カルストチラシ 20時～21時集合　船中泊/ 🌼 募🚢 公募 体2 難1 4

5/29 金 朝6時到着、四国カルスト台地へ トレッキング後、そのまま高原宿泊 🌼 募🐄 公募 体2 難1 4

5/30 土 四万十川源流・ササユリ堪能 足摺岬で絶景の宿泊・蛍も余裕 🌼 募🐄 公募 体2 難1 4

5/31 日 日本最古の山「横倉岳」登山 ヨコグラつくばねなど花の宝庫 🌼 募🐄 公募 体2 難1 4

5/28夜 代案　九州阿蘇山のミヤマキリシマ 九重山もキレイですが仙酔峡へ 🌼 募🐄 公募 体2 難1 4

5/29 金 代案　九州阿蘇山のミヤマキリシマ 九重山もキレイですが仙酔峡へ 🌼 募🐄 公募 体2 難1 4

5/30 土 代案　九州阿蘇山のミヤマキリシマ 九重山もキレイですが仙酔峡へ 🌼 募🐄 公募 体2 難1 4

5/31 日 代案　九州阿蘇山のミヤマキリシマ　 九重山もキレイですが仙酔峡へ 🌼 募🐄 公募 体2 難1 4

6/3 水 　日帰りフキ狩り 岐阜のフキ・山菜とり 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

6/4 木 糖塚山とあびき湿原 「加西市野生生物保護地区」重要湿地 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

トキソウ・ヒメヒカゲ・コバノトンボソウ 湿地のお花を探しましょう。 🌼

6/5 金 　日帰りフキ狩り 林道開通まもない能郷白山近くまで 募🐢 公募 体3 難2 1

6/6 土 ■三ツ峠■カモメランは必見 富士山絶景・キバナノアツモリソウ 🌼 募🐢 JTB 体3 難1 2

6/7 日 ■三ツ峠■カモメランは必見 富士山絶景・キバナノアツモリソウ 🌼 募🐢 JTB 体3 難1 2

6/6 土 富士山コアツモリソウ　大室山 富士山自然休養林とこあつもりそう探索 🌼 募🐢 公募 体3 難2 2

6/7 日 富士山コアツモリソウ　大室山 富士山自然休養林とこあつもりそう探索 🌼 募🐢 公募 体3 難2 2

6/6 土 ■香肌富士と迷岳■台高の雄峰 代案　新緑のブナの森と自然堪能 🌼 募🐕公募 体5 難3 2

6/7 日 ■香肌富士と迷岳■台高の雄峰 代案　新緑のブナの森と自然堪能 🌼 募🐕公募 体5 難3 2

6/6 土 ■天女の舞■ブナ林と絶景 前日夜発で早朝出発で攻略 🌼 募🐕公募 体4 難3 2

6/7 日 ■天女の舞■ブナ林と絶景 前日夜発で早朝出発で攻略 🌼 募🐕公募 体4 難3 2

6/9 火 糖塚山とあびき湿原 「加西市野生生物保護地区」重要湿地 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

トキソウ・ヒメヒカゲ・コバノトンボソウ 湿地のお花を探しましょう。

6/11 木 ■関西百名山■青根ケ峰858ｍ 吉野熊野国立公園　超簡単吉野彷徨 🌼 募🐢 公募 体2 難2 1

6/13 土 和佐又山～大普賢岳 富士山かオオヤマレンゲ咲く大峰 🌼 募 👷 公募 体4 難2 2

6/14 日 和佐又山～大普賢岳 富士山かオオヤマレンゲ咲く大峰 🌼 募 👷 公募 体4 難2 2

6/13 土 富士山コアツモリソウ 富士山自然休養林もハイキング 🌼 募 👷 公募 体2 難1 2

6/14 日 富士山コアツモリソウ 富士山自然休養林もハイキング 🌼 募 👷 公募 体2 難1 2

旅行社の催行可否は1ケ月前にはわかります。

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200510　駒の尾山のクリンソウ・山シャクヤクチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200517　-小野村割岳お花探索チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200517　-小野村割岳お花探索チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200523　鉢伏山　ワラビ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200528　四国カルストチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200605　日帰りフキ狩りチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200603　-糖塚山とあびき湿原.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200605　日帰りフキ狩りチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200606　富士山コアツモリソウチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200606　富士山コアツモリソウチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200604　-糖塚山とあびき湿原.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200613　和佐又山～大普賢岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200613　和佐又山～大普賢岳チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200613　富士山コアツモリソウチラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200613　富士山コアツモリソウチラシ.pdf


6/18 木 和佐又山　オオヤマレンゲ オオヤマレンゲ咲く和佐又山 🌼 募🐢 公募 体2 難1 1

6/19 金 姫小百合咲く■守門岳と浅草岳■ ニッコウキスゲ・シラネアオイお花の宝庫 🌼 募🐄 公募 体3 難2 3

6/20 土 姫小百合咲く■守門岳と浅草岳■ ニッコウキスゲ・シラネアオイお花の宝庫 🌼 募🐄 公募 体4 難3 3

6/21 日 姫小百合咲く■守門岳と浅草岳■ ニッコウキスゲ・シラネアオイお花の宝庫 🌼 募🐄 公募 体4 難3 3

6/23 火 和佐又山　オオヤマレンゲ 大峰の弥山とは違うオオヤマレンゲ 🌼 募🐢 公募 体2 難1 1

6/25 木 嬬恋高原37種類のラン探し彷徨 絶景の破風岳・万座温泉 🌼 募🐄 公募 体3 難2 4

6/26 金 嬬恋高原37種類のラン探し彷徨 百名山四阿山・野地平・浦倉山・草津 🌼 募🐄 公募 体3 難2 4

6/27 土 嬬恋高原37種類のラン探し彷徨 嬬恋桟敷山・鬼の泉水・鹿沢温泉 🌼 募🐄 公募 体3 難2 4

6/28 日 嬬恋高原37種類のラン探し彷徨 嬬恋角間山・嬬恋高原 🌼 募🐄 公募 体3 難2 4

6/26 金 クロユリ咲き誇る八ヶ岳 クロユリヒュッテ宿泊 🌼 募🐄 公募 体3 難2 3

6/27 土 クロユリ咲き誇る八ヶ岳 クロユリヒュッテ宿泊 🌼 募🐄 公募 体3 難2 3

6/28 日 クロユリ咲き誇る八ヶ岳 クロユリヒュッテ宿泊 🌼 募🐄 公募 体3 難2 3

7/1 水 ■ウチョウラン咲く鈴鹿■ 定番御在所岳周回コース、花巡り 🌼 募🐄 公募 体3 難2 1

7/2 木 錬成■鈴鹿イブネ1160ｍ■ 暑さと雨になれる 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

7/4 土 ■鯉ケ窪・おもつぼ湿原■花三昧 カキラン・ノギラン・ノハナショウブ 🌼 募🐢 公募 体3 難1 2

7/5 日 ■鯉ケ窪・おもつぼ湿原■希少 天然記念物指定/西の尾瀬沼 🌼 募🐢 公募 体3 難1 2

7/8 水 ■野坂岳914ｍ　暑さに耐える 敦賀富士からの海景色 募🐄 公募 体3 難2 2

7/10 金 ■裏乗鞍岳～千町尾根■静寂 3000ｍ高度順応で夏山が楽々に 🌼 募🐄 公募 体3 難2 3

7/11 土 ■裏乗鞍岳～千町尾根■静寂 白雲荘に宿泊、オートキャンプ場 🌼 募🐄 公募 体3 難2 3

7/12 日 ■裏乗鞍岳～千町尾根■静寂 北ア随一のお花畑を堪能します。 🌼 募🐄 公募 体3 難2 3

7/14 火 錬成日帰り■湖西武奈ケ岳 夏山錬成暑さに慣れる 募🐕公募 体3 難2 1

7/16 木 ■和賀岳と真昼岳■キスゲと花の海 白神山地の3倍のブナ山域を誇る 🌼 募🐕公募 体3 難2 4

7/17 金 ■和賀岳と真昼岳■キスゲと花の海 白神山地の3倍のブナ山域を誇る 🌼 募🐕公募 体3 難2 4

7/18 土 ■和賀岳と真昼岳■キスゲと花の海 白神山地の3倍のブナ山域を誇る 🌼 募🐕公募 体3 難2 4

7/19 日 ■和賀岳と真昼岳■キスゲと花の海 白神山地の3倍のブナ山域を誇る 🌼 募🐕公募 体3 難2 4

7/23 祝 ■梅雨明けスタート■宮ノ谷渓谷 室生赤目青山国定公園　名瀑高滝 募🐄 公募 体3 難2 1

7/24 祝 ■百名山　白山■ 初日山麓宿泊 ● 募🐕公募 体4 難2 3

7/25 土 ■百名山　白山■ 南竜ケ馬場ケビン宿泊でゆったり ● 募🐕公募 体4 難2 3

7/26 日 ■百名山　白山■ クロユリなどお花畑は素晴らしい ● 募🐕公募 体4 難2 3

7/28 火 ■立山～五色ケ原～黒部■ みくりが池温泉宿泊 🌼 募🐕公募 体5 難3 4

7/29 水 ■立山～五色ケ原～黒部■ 五色沼の素晴らしいお花畑 🌼 募🐕公募 体5 難3 4

7/30 木 ■立山～五色ケ原～黒部■ みくりが池温泉宿泊 🌼 募🐕公募 体5 難3 4

7/31 金 ■立山～五色ケ原～黒部■ 五色沼の素晴らしいお花畑 🌼 募🐕公募 体5 難3 4

8/1 土 天候安定期　1泊2日　検討中 天候安定期 🌼 募🐢 公募 体3 難2 4

8/2 日 検討中　ご希望募集

8/3 月 百名山「巻機山」 天候安定期にトライ 🌼 募🐇 公募 体3 難2 3

8/4 火 百名山「巻機山」 天候安定期にトライ 🌼 募🐇 公募 体3 難2 3

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2020/01/200618　和佐又山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2020/01/200623　和佐又山チラシ.pdf


8/5 水 百名山「巻機山」 天候安定期にトライ 🌼 募🐇 公募 体3 難2 3

8/7 金 ■斜里岳・羅臼岳■ オホーツクの展望とカムイワッカ 🌼 募🐕 公募 体5 難2 4

8/8 土 ■斜里岳・羅臼岳■ オホーツクの展望とカムイワッカ 🌼 募🐕 公募 体5 難2 4

8/9 日 ■斜里岳・羅臼岳■ オホーツクの展望とカムイワッカ 🌼 募🐕 公募 体5 難2 4

8/10 祝 ■斜里岳・羅臼岳■ オホーツクの展望とカムイワッカ 🌼 募🐕 公募 体3 難2 4

8/12 水 槍穂高の大絶景「蝶ケ岳周回」 徳沢1泊 募🐕 公募 体3 難2 3

8/13 木 槍穂高の大絶景「蝶ケ岳周回」 蝶ケ岳1泊・槍穂高の景色最高 募🐕 公募 体3 難2 3

8/14 金 槍穂高の大絶景「蝶ケ岳周回」 横尾1泊・モルゲンローテ 募🐕 公募 体3 難2 3

8/15 土 槍穂高の大絶景「蝶ケ岳周回」 ゆったり3泊4日で帰ります。 募🐕 公募 体3 難2 3

8/18 火 ■二ノ谷山の夏エビネ■ 大株の夏エビネを探索 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

8/19 水 五波峠～中山谷山 静寂の北山稜線にひっそり夏エビネ 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

8/20 木 糖塚山とあびき湿原 「加西市野生生物保護地区」重要湿地 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

8/22 土 北神戸の秘境　天保池 サギソウなど湿原のお花畑 🌼 募🐢 公募 体3 難3 1

8/23 日  糖塚山とあびき湿原 「加西市野生生物保護地区」重要湿地 🌼 募🐢 朝日 体3 難2 1

8/25 火 ■納涼ハイク■台高宮ノ谷渓谷 室生赤目青山国定公園　名瀑高滝 募🐄 公募 体3 難2 1

8/27 木 ■北神戸の秘境天保池■ 満開のサギソウとみみかきぐさ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/29 土 ■しらびそ高原■1918ｍの絶景 信州遠山郷・南アルプスの展望台 募🐢 JTB 体3 難1 2

8/30 日 ■しらびそ高原■1918ｍの絶景 信州遠山郷・南アルプスの展望台 募🐢 JTB 体3 難1 2

8/28 金 代案　富士山登頂　1ケ月前判断 ゆったり2泊3日　夏休み最終 募🐕 公募 体3 難2 3

8/29 土 代案　富士山登頂　1ケ月前判断 ゆったり2泊3日　夏休み最終 募🐕 公募 体3 難2 3

8/30 日 代案　富士山登頂　1ケ月前判断 ゆったり2泊3日　夏休み最終 募🐕 公募 体3 難2 3

9/2 水 ■関西百名山■雪彦山915ｍ 日本三彦山 募🐢 公募 体3 難2 1

9/4 金 ■奥丸山■槍穂高滝谷絶景！ 登った槍穂高連峰を滝谷側からずらり 募🐕 公募 体3 難2 3

9/5 土 ■奥丸山■槍穂高滝谷絶景！ 登った槍穂高連峰を滝谷側からずらり 募🐕 公募 体3 難2 3

9/6 日 ■奥丸山■槍穂高滝谷絶景！ 登った槍穂高連峰を滝谷側からずらり 募🐕 公募 体3 難2 3

9/3 木 代案百名山■平ケ岳・越後駒 銀山平2泊で堪能 募🐕 公募 体4 難2 4

9/4 金 代案百名山■平ケ岳・越後駒 銀山平2泊で堪能 募🐕 公募 体4 難2 4

9/5 土 代案百名山■平ケ岳・越後駒 銀山平2泊で堪能 募🐕 公募 体4 難2 4

9/6 日 代案百名山■平ケ岳・越後駒 銀山平2泊で堪能 募🐕 公募 体4 難2 4

9/9 水 ■中央アルプス■越百 初秋の中央アルプスへトライ 募🐕 公募 体4 難2 2

9/10 木 ■中央アルプス■越百 初秋の中央アルプスへトライ 募🐕 公募 体4 難2 2

9/12 土 ■関西百名山■2座　冷水山1262 林道龍神本宮線から往復1時間 募🐢 公募 体1 難1 2

9/13 日 龍神温泉宿泊■2座　笠捨山1352 龍神温泉宿泊・遠方の関西百名山 募🐢 公募 体3 難2 2

9/16 水 ■多岐連山■　小金ケ獄725 大たわ駐車場より往復で楽々 募🐢 公募 体3 難1 1

9/19 土 ■上州武尊・荒船山・妙義山■ 初秋の上州の名山3山を訪ねる。 募🐄 公募 体3 難2 4

9/20 日 ■上州武尊・荒船山・妙義山■ 初秋の上州の名山3山を訪ねる。 募🐄 公募 体3 難2 4

9/21 祝 ■上州武尊・荒船山・妙義山■ 初秋の上州の名山3山を訪ねる。 募🐄 公募 体3 難2 4

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200819　五波峠～中山谷山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200820　-糖塚山とあびき湿原.pdf


9/22 祝 ■上州武尊・荒船山・妙義山■ 初秋の上州の名山3山を訪ねる。 募🐄 公募 体3 難2 4

9/24 木 ■愛宕水尾のフジバカマハイク■ 水尾の散策ハイキング、天皇陵神社も 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

9/26 土 ■愛宕水尾のフジバカマハイク■ 水尾の散策ハイキング、天皇陵神社も 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

9/27 日 ■高島トレイル■三重獄974ｍ 高島トレイルスケールの大きい最高峰 募🐄 公募 体3 難2 1

9/29 火 ■多岐連山■西ケ獄727ｍ しっかり歩く多岐連山 募🐄 公募 体3 難2 1

10/1 木 ■ちょこっとええとこ■ 水尾のフジバカマハイク、天皇陵神社も 募🐢 朝日 体3 難2 1

10/2 金 最後の錦秋の涸沢 初日に横尾山荘まで3時間　徳澤宿泊 🍂 募🐄 公募 体3 難2 3

10/3 土 最後の錦秋の涸沢 次日に涸沢往復まで6時間 🍂 募🐄 公募 体3 難2 3

10/4 日 最後の錦秋の涸沢 徳沢から上高地へ2時間・観光 🍂 募🐄 公募 体3 難2 3

10/5 月 ■乳頭山・裏岩手八幡平/三湯三昧 乳頭温泉・後生掛温泉

10/6 火 ■乳頭山・裏岩手八幡平/三湯三昧 乳頭温泉・後生掛温泉 ♨ 募🐄 公募 体3 難2 3

10/7 水 ■乳頭山・裏岩手八幡平/三湯三昧 乳頭温泉・後生掛温泉 ♨ 募🐄 公募 体3 難2 3

10/8 木 ■乳頭山・裏岩手八幡平/三湯三昧 乳頭温泉・後生掛温泉 ♨ 募🐄 公募 体4 難2 3

10/9 金 四国剣山～コメつつじ紅葉の三嶺山 避難小屋泊りでゆったりと 🍂 募🐕 公募 体4 難2 3

10/10 土 四国剣山～コメつつじ紅葉の三嶺山 剣山まで縦走、 🍂 募🐕 公募 体4 難2 3

10/11 日 四国剣山～コメつつじ紅葉の三嶺山 シュラフ・食料配分持参 🍂 募🐕 公募 体4 難2 3

10/15 木 ■関西百名山■大洞山1013ｍ 雌岳・雄岳双耳峰を往復簡単コース 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

10/16 金 白山ホワイトロード「瓢箪展望台」 一里野温泉牛王院のオイルフォンデュ 🍂 募🐄 公募 体2 難2 3

10/17 土 船で渡る大秘境「大牧温泉」 富山の名峰「牛岳」登頂 ♨ 募🐄 公募 体2 難2 3

10/18 日 天生湿原の紅葉 最終日は白川郷へ 🍂 募🐄 公募 体2 難2 3

10/21 水 ■多岐連山■西ケ獄727ｍ しっかり歩く多岐連山 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

10/22 木 ■台高彷徨■宮ノ谷渓谷錦秋 室生赤目青山国定公園・高滝往復 🍂 募🐄 公募 体2 難2 1

10/24 土 ■北八白駒池の紅葉と「高見石」■ お庭のような景色と八ヶ岳でゆったり 🍂 募🐄 公募 体3 難2 2

10/25 日 ■北八白駒池の紅葉と「高見石」■ お庭のような景色と八ヶ岳でゆったり 🍂 募🐄 公募 体3 難2 2

10/24 土 松本大展望■鍋冠山2194ｍ アルプス前衛峰穴場 🍂 募🐄 公募 体3 難2 2

10/25 日 松本大展望■鍋冠山2194ｍ アルプス前衛峰穴場 🍂 募🐄 公募 体3 難2 2

10/28 水 ■関西百名山■三十三間山 日本芝の山頂1等三角点842ｍ 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

10/30 金 ■関西百名山■学能洞山1021ｍ 奈良百遊山 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

10/31 土 吾妻の瞳と一切経山 紅葉と東北の温泉堪能・航空移動 ♨ 募🐄 公募 体3 難2 4

11/1 日 吾妻の瞳と一切経山 紅葉と東北の温泉堪能 ♨ 募🐄 公募 体3 難2 4

11/2 月 吾妻の瞳と一切経山 紅葉と東北の温泉堪能 ♨ 募🐄 公募 体3 難2 4

11/3 祝 吾妻の瞳と一切経山 紅葉と東北の温泉堪能・航空移動 ♨ 募🐄 公募 体3 難2 4

11/5 木 ■紅葉の「もみじやま」■ 全山紅葉のモミジは見事　最上山へも 🍂 募🐢 公募 体2 難1 1

11/6 金 福知山最高峰三岳山と臥龍城 明知光秀築城・源頼光鬼退治伝説 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

11/7 土 岐阜市最高峰百々ケ峰と大龍寺 円空ゆかりの山と杉苔とドウダンの深紅 🍂 募🐢 公募 体3 難1 1

11/8 日 ■高島トレイル■大御影山 大自然のブナの紅葉 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

11/10 火 ■己高山と鶏足寺■錦秋 リベンジ企画真っ赤な絨毯は見事 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201002　最後の涸沢チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201002　最後の涸沢チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201002　最後の涸沢チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201031-吾妻の瞳と一切経山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201031-吾妻の瞳と一切経山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201031-吾妻の瞳と一切経山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201031-吾妻の瞳と一切経山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200409　福知山最高峰三岳山と臥龍城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201107　岐阜市最高峰百々ケ峰と大龍寺チラシ.pdf


11/11 水 瓢ケ岳と大龍寺真っ赤に染まる 円空ゆかりの山と杉苔とドウダンの深紅 🍂 募🐄 公募 体3 難1 1

11/12 木 ■千手寺の紅葉と行者山431ｍ■ 巨大岩石の史跡や行場めぐりの紅葉 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

11/13 金 ■竹田城展望■立雲峡～朝来山 安国禅寺のドウダンツツジ紅葉 🍂 募🐢 公募 体3 難2 1

11/14 土 ■千手寺の紅葉と行者山431ｍ■ 巨大岩石の史跡や行場めぐりの紅葉 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

11/15 日 ■関西百名山段ケ峰■安国寺 安国寺のドウダンツツジの紅葉 🍂 募🐢 公募 体3 難2 1

11/16 月 紅葉の周山城址　拝観土日月 くろみつ・明智光秀公黒塗りの黒座像 🍂 募🐢 公募 体3 難2 1

11/18 水 亀岡テラス・亀岡城チラシ 霧の濃い亀岡、新名所亀岡テラスから 🍂 募🐢 公募 体2 難1 1

11/19 木 談山～御破裂山 御破裂山608ｍ～談山かたらいやま 🍂 募🐢 公募 体3 難2 1

11/20 金 「一山一湯」三本杭と篠山 四万十源流の秘峰、足摺宇和国立公園 🍂 募🐄 公募 体3 難2 3

11/21 土 「一山一湯」三本杭と篠山 四万十源流の秘峰、足摺宇和国立公園 🍂 募🐄 公募 体3 難2 3

11/22 日 「一山一湯」三本杭と篠山 四万十源流の秘峰、足摺宇和国立公園 🍂 募🐄 朝日 体3 難2 3

11/23 月 紅葉の周山城址　拝観土日月 くろみつ・明智光秀公黒塗りの黒座像 🍂 募🐢 公募 体3 難2 1

11/25 水 ■関西百名山■高御位山304ｍ 播磨富士三等三角点 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

11/26 木 備中松山城臥牛山天空の城 霧に浮かぶ現存12天守最高峰 🍂 募🐢 公募 体3 難2 1

11/28 土 なめこ狩り 募🐢 公募 体1 難1 1

11/29 日 備中松山城臥牛山　天空の城 霧に浮かぶ現存12天守最高峰 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

12/1 火 ■愛宕山■体力判定 六甲山と並ぶ体力のいる里山でチェック 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

12/3 木 ■思い出の曽爾高原■屏風岩紅葉 新そば名店訪問、簡単ハイキング 🍂 募🐢 公募 体3 難2 1

12/4 金 ■関西百名山■古光山952ｍ 新そば名店訪問、ススキの曽爾高原 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

12/5 土 ■関西百名山■扇ノ山・氷ノ山2座 関西百名山・日本三百名山・火山 ⛄ 募🐄 公募 体3 難2 2

12/6 日 リベンジ4回目、2座まとめて制覇 氷ノ山後山那岐山国定公園 ⛄ 募🐄 公募 体3 難2 2

12/10 木 ■丹波富士■関西百　弥山山664ｍ 錦秋の丹波の尖峰は見事 🍂 募🐢 公募 体3 難1 1

12/12 土 ■関西百名山■帝釈山586ｍ 淡路島や明石海峡まで展望 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

12/13 日 大野寺～室生寺 役行者の古刹、東海自然歩道 🍂 募🐢 公募 体2 難1 1

12/15 火 ■近江百山■函館山547ｍ 下山後は新そば堪能 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

12/17 木 福知山最高峰三岳山と臥龍城 明知光秀築城・源頼光鬼退治伝説 🍂 募🐄 公募 体3 難2 1

12/19 土 ■関西百名山■扇ノ山・氷ノ山2座 関西百名山・日本三百名山・火山 ⛄ 募🐄 公募 体3 難2 2

12/20 日 リベンジ4回目、2座まとめて制覇 氷ノ山後山那岐山国定公園 ⛄ 募🐄 公募 体3 難2 2

12/26 土 ■最後のダイヤモンド富士■ 真っ白になった富士山を堪能します。 募🐄 公募 体2 難2 2

12/27 日 一生に一度はかならずみたいもの アイゼンは履きますが難易度は低い。 募🐄 公募 体2 難2 2

12/29 火 ■越前富士■日野山 募🐢 公募 体3 難2 1

12/30 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/31 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

1/1 元 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/2 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/3 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/5 火 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201111　瓢ケ岳と大龍寺チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200406　-周山城址.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201118　亀岡テラス・亀岡城チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2020/01/201119　談山～御破裂山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200406　-周山城址.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/201126　備中松山城臥牛山チラシ.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2020/01/201213　-大野寺～室生寺.pdf
http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/200409　福知山最高峰三岳山と臥龍城チラシ.pdf


1/6 水 募🐢朝日 体3 難2 1

1/7 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/8 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/9 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/10 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/12 火 募🐢公募 体3 難2 1

1/13 水 募🦒 公募 体3 難2 1

1/14 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/15 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/16 土 募🐢公募 体3 難2 1

1/17 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/19 火 募🐢朝日 体3 難2 1

1/20 水 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/21 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/22 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/23 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/24 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/26 火 募🐢朝日 体3 難2 1

水

1/27 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/28 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/29 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/30 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

1/31 月 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/1 祝 募🐢朝日 体2 難2 2

2/2 水 募🐢朝日 体2 難2 2

2/3 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/4 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/5 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/6 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/7 月 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/8 火 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/9 水 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/10 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/11 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/12 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/13 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/14 祝 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/15 火 募🐢朝日 体2 難2 1



2/16 水 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/17 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/18 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/19 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/20 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/21 月 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/22 火 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/23 水 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/24 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/25 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/26 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/27 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/28 月 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

2/29 火 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/1 水 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/2 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/3 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/4 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/5 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/6 月 募🐢公募 体3 難1 3

3/7 火 募🐢公募 体3 難1 3

3/8 水 募🐢公募 体3 難1 ##

3/9 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/10 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/11 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/12 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/13 月 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/14 火 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/15 水 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/16 木 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/17 金 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/18 土 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/19 日 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/20 月 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/21 火 ■■ 募🐢公募 体3 難2 1

3/22 水 🌼 募🐢 朝日 体2 難1 1

3/23 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

3/24 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

3/25 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1



3/26 日 ■■ 募🐢 個人 体3 難2 1

3/27 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

3/28 火 🌼 募🐢 朝日 体3 難2 1

3/29 水 🌼 募🐢 朝日 体3 難2 1

3/30 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

3/31 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/1 土 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

4/2 日 日本三大カルスト　春の秋吉台 龍護峰へも登ります。 募🐢 公募 体3 難2 1

4/3 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/4 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/5 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/6 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/7 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/8 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/9 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/10 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/11 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/12 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/13 木 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

4/14 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/15 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/16 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/17 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/18 火 🌼 募🐢 JTB 体3 難2 2

4/19 祝 🌼 募🐢 JTB 体3 難2 2

4/20 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/21 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/22 土 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

4/23 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/24 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/25 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/26 水 ■■ 募🐢 個人 体3 難2 1

4/27 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/28 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

4/29 土 ■■ 募🐢 催行 体3 難2 1

4/30 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/1 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/2 火 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

5/3 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

http://yamatabi-tenku-club.jpn.org/wp-content/uploads/2019/11/210402　春の秋吉台.pdf


5/4 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/5 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/6 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/7 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/8 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/9 火 ■■ 蕨 募🐢 公募 体3 難2 1

5/10 水 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/11 木 募🐢 公募 体3 難2 1

5/12 金 募🐢 公募 体3 難2 1

5/13 土 🌼 募🐢 公募 体3 難2 1

5/14 日 蕨 募🐢 公募 体3 難2 1

5/15 月 募🐢 公募 体3 難2 3

5/16 火 募🐢 公募 体3 難2 3

5/17 水 募🐢 公募 体3 難2 3

5/18 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/19 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/20 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/21 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/22 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/23 火 蕨 募🐢 催行 体3 難2 1

5/24 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/25 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/26 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/27 土 ■■ 募🐢 個人 体3 難2 1

5/28 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/29 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

5/30 火 ■■ 募🐢 催行 体3 難2 1

5/31 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/1 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/2 金 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

6/3 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/4 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/5 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/6 火 🌼 募🐢 JTB 体3 難1 2

6/7 水 🌼 募🐢 JTB 体3 難1 2

6/8 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/9 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/10 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/11 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1



6/12 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/13 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/14 水 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

6/15 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/16 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/17 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/18 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/19 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/20 火 🌼 募 👷 公募 体4 難3 2

6/21 水 🌼 募 👷 公募 体4 難3 2

6/22 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/23 金 ■■ 募🐢 催行 体3 難2 1

6/24 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/25 日 🌼 募🐄 公募 体3 難2 1

6/26 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/27 火 ■■ 募🐢 個人 体3 難2 1

6/28 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/29 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

6/30 金 ■■ 募🐢 催行 体3 難2 1

7/1 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/2 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/3 月 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

7/4 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/5 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/6 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/7 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/8 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/9 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/10 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/11 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/12 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/13 祝 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/14 祝 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/15 土 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

7/16 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/17 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/18 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/19 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/20 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1



7/21 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/22 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/23 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/24 月 募🐢 公募 体4 難2 3

7/25 火 募🐢 公募 体4 難2 3

7/26 水 募🐢 公募 体4 難2 3

7/27 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/28 金 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

7/29 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/30 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

7/31 祝 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/1 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/2 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/3 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/4 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/5 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/6 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/7 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/8 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/9 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/10 木 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

8/11 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/12 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/13 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/14 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/15 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/16 水 決🐢 公募 体3 難2 1

8/17 木 募🐢 公募 体3 難2 1

8/18 金 募🐢 公募 体3 難2 1

8/19 土 募🐢 公募 体3 難2 1

8/20 日 募🐢 公募 体3 難2 1

8/21 月 募🐢 公募 体3 難2 1

8/22 火 募🐢 公募 体3 難3 1

8/23 水 募🐢 朝日 体3 難2 1

8/24 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/25 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/26 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/27 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

8/28 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1



8/29 火 募🐢 JTB 体3 難1 2

8/30 水 募🐢 JTB 体3 難1 2

8/31 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/1 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/2 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/3 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/4 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/5 火 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

9/6 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/7 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/8 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/9 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/10 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/11 祝 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/12 祝 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/13 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/14 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/15 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/16 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/17 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/18 月 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

9/19 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/20 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/21 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/22 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/23 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/24 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/25 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/26 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/27 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/28 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/29 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

9/30 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/1 日 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

10/2 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/3 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/4 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/5 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/6 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1



10/7 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/8 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/9 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/10 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/11 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/12 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/13 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/14 土 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

10/15 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/16 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/17 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/18 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/19 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/20 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/21 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/22 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/23 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/24 祝 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/25 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/26 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/27 金 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

10/28 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/29 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/30 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

10/31 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/1 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/2 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/3 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/4 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/5 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/6 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/7 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/8 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/9 木 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

11/10 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/11 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/12 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/13 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/14 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1



11/15 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/16 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/17 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/18 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/19 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/20 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/21 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/22 水 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

11/23 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/24 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/25 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/26 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/27 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/28 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/29 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

11/30 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/1 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/2 土 募🐢 公募 体3 難2 1

12/3 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/4 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/5 火 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

12/6 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/7 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/8 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/9 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/10 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/11 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/12 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/13 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/14 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/15 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/16 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/17 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/18 月 ■■ 募🐢 朝日 体3 難2 1

12/19 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/20 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/21 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/22 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/23 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1



12/24 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/25 土 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/26 日 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/27 月 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/28 火 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/29 水 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/30 木 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1

12/31 金 ■■ 募🐢 公募 体3 難2 1
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